
Samen werken aan volwaardig 
burgerschap van GGz-cliënten



Collectieve belangenbehartiging 

 • Vertegenwoordiging GGz-zorgvragers 
op lokaal en regionaal niveau

 • Versterken positie cliëntenraden  
bij zorgaanbieders door advisering  
en coaching van cliëntenraden

 • Adviseren en ondersteunen  
categorale lidorganisaties

 • Beïnvloeden beleid GGz-zorgaan- 
bieders, overheden en zorgverzekeraars

Maatjes GGz Venray

Het tot stand brengen van vriend- 
schappelijk contact tussen vrijwilliger  
en GGz-zorgvrager. Samen de kleine, 
dagelijkse dingen uit het leven  
oppakken; daar draait het om!

Steunpunt Persoonsgebonden Budget

Wilt u zelf uw zorg inkopen en de regie 
over uw eigen leven in handen houden? 
Voor advies en ondersteuning bij het 
verkrijgen en beheren van een PGB  
kunt u bij ons terecht.

Wat kunnen wij voor u betekenen?

Expertisecentrum

 • Expertise op gebied van Geestelijke gezond-
heidszorg (GGz) vanuit cliëntenperspectief

 • Informatie, advies en onderzoek op gebied van 
maatschappelijke integratie en zorg; kijk ook op 
onze website naar het tabblad WMO, speciaal 
ingericht voor gemeenten

 • Wij bieden in samenwerking met ervaringsdes-
kundigen diverse cursussen voor hulpverleners 
en cliëntenraden aan; bijscholing op aanvraag is 
altijd mogelijk

 • Regelmatig doen wij onderzoek naar de 
kwaliteit van zorg en leven vanuit perspectief 
van GGz-zorgvragers.

Waar staan wij voor?

Het Cliëntenadviesbureau Noord- en Midden-Limburg (CAB) wil werken aan volwaardig 
burgerschap van GGz-cliënten. Het CAB behartigt de collectieve belangen van GGz-cliënten 
en hun naasten door het ondersteunen van cliëntenraden en andere lidorganisaties. Het CAB 
werkt nauw samen met ervaringsdeskundigen en cliënten. Door deze samenwerking heeft het 
CAB expertise en ervaring in huis om zorgaanbieders, overheden en verzekeraars te adviseren 
op het gebied van zorgvraag, maatschappelijke integratie, emancipatie en empowerment. 

Nagenoeg alle regionale GGz-cliëntenraden en GGz-belangengroeperingen 
zijn lid van het CAB.

Actieve inbreng en betrokkenheid van GGz-cliënten leidt vaak tot creatieve  
oplossingen, die maatschappelijke participatie binnen bereik brengen.

Voor het CAB betekent volwaardig burgerschap meedoen en erbij horen.  
Dat willen we bereiken door:

• Op te komen voor de collectieve belangen van GGz-cliënten en hun naasten;

• Inzet van ervaringsdeskundigheid;

• Kennis en ervaring te delen met andere betrokken partijen.

Citaat GGz-cliënt:

“Ik mocht met behoud 

van mijn uitkering 

vrijwilligerswerk op de 

zorgboerderij gaan doen. 

Ik had het gevoel écht 

aan het werk te zijn 

en me nuttig te 

kunnen maken.”
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Postadres CAB
Postbus 5

5800 AA Venray

Bezoekadres CAB
Stationsweg 46

(intern: STW 46x;

op het terrein van

GGZ NML)

5803 AC Venray

Contact CAB
telefoon: 0478-527280

e-mail: info@clientenadviesbureau.nl

website: www.clientenadviesbureau.nl

KvK: 120 58 235

Bankrekeningnr.: ABNAMRO 51.69.32.152

De collectieve belangenbehartiging van GGz-cliënten is ondergebracht 
bij het Cliëntenadviesbureau Noord- en Midden-Limburg, dat bestaat 

uit een stichting (CAB) en een vereniging. © december 2007

Kijk ook op onze website:

www.clientenadviesbureau.nl

Heeft uw gemeente of organisatie behoefte aan specifieke expertise  
op het gebied van volwaardig burgerschap van GGz-cliënten? Wilt u 
ervaringen van deskundigen, onderzoeksresultaten of kwaliteitsmetingen 
gebruiken als input voor uw beleidsplannen? Heeft u behoefte aan kennis 
op het gebied van de Wet Maatschappelijke Ondersteuning in relatie  
tot de GGz, neem dan contact met ons op.

Heeft uw cliëntenraad of belangenvereniging behoefte aan advies, 
ondersteuning of een cursus? Krijgt u signalen vanuit uw achterban  
waar u op lokaal, regionaal of provinciaal niveau wat mee wilt doen? 
Neem voor meer informatie contact met ons op. Ook met andere vragen 
of een bijscholingsvraag, kunt u bij ons terecht.


